急诊住院医师规范化培训考核大纲
急诊医学是一个新兴的临床医学专业，其主要任务是抢救生命、缓解症状、稳定病情和安全转诊。急诊医疗的主要职责是急救，而非负责某系统、器官疾病诊治的全过程，有很强的时间依赖性；通过急诊专科医师的救治使急危重症患者能以稳定的状态转入相关的二三级学科，接受进一步的专科治疗。

一、培训目标

通过基础培训，受训者能掌握急诊医学的基础理论、基本知识和基本技能，掌握常见急危重症患者的病情评估、鉴别诊断和各种常用的抢救技术与方法，从而能对常见急症进行独立和基本正确的诊断与救治，包括对急危重症患者的生命支持、脏器功能的保护与支持，并能在突发事件医疗救助中进行组织协调和医患沟通。

二、培训方法

培训方式：通过集中授课，指导阅读，教学查房，模拟教学，病例讨论以及安排听取学术报告等进行理论教学；以观摩、模拟操作、指导下操作等方法进行专业技术操作教学；安排受训者加入临床运行班次，从事相应临床工作及与各科总住院医师同班，随同其到急诊科会诊等以培养其临床工作能力。
三、考核内容
（一）掌握
1、发热、胸痛、腹痛、出血、意识障碍等常见症状的鉴别诊断与急救处理；
    2、咯血、气胸、呼吸衰竭、高血压急症、心律失常、急性心功能不全、急性脑血管意外、消化道大出血、肝昏迷、急性肾功能不全、糖尿病急症的病因病机、临床表现、诊断、鉴别诊断和处理；
    3、中暑、溺水、急性中毒等常见急症的诊断、鉴别诊断和治疗原则；
    4、心搏呼吸骤停、感染性休克等急危重症的急救处理。  
   （二）熟悉
    1、慢性阻塞性肺病急性加重、急性冠脉综合征等危重病的病因、发病机制、诊断、鉴别诊断和治疗；
    2、休克、创伤、中毒等疾病的抢救流程；
    3、心电监护仪、除颤仪、洗胃机、呼吸机的正确使用；
    4、中药急救制剂的主治、功用、适应证、副作用及使用方法。
（三）操作技能

心肺复苏术                                 胸腹腔穿刺术
腰椎穿刺术                                 电除颤术
气管插管                                  心电监护术
呼吸机使用                                三腔二囊管压迫止血术
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