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浙江省中医药继续中心制 

二○一○年五月 



 

浙江省中医类别全科医师岗位培训社区实践管理规定 

 

1、热爱中医全科医学专业，树立全心全意为人民服务的理想、

严谨的科学作风和良好的医学道德。 

2、树立以人为中心、家庭为单位、社区为范围的观念，深化

人格化、可及性、连续性、综合性和协调性的服务意识。 

3、实践期间服从实践单位及科室安排。 

4、学员因病请假者，应持有规定的医疗单位的疾病证明单，

并及时报告实践所在科室。实践期间一般不准请事假，特殊情况的

须说明理由，并经实践单位同意。  

5、学员因病、事假累计超过总实践时间的 20%者，实践综合

考核作不合格处理。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



浙江省中医类别全科医师岗位培训社区实践大纲 

 

1、实践目标 

通过实践，使学员掌握全科医学概念和社区卫生服务工作特

点，能够熟练运用中医药理论与方法，开展中医药预防、养生保健、

康复、计划生育技术服务、健康教育和常见病、多发病的诊疗服务，

达到中医类别全科医师岗位执业的基本要求。 

2、实践对象 

参加中医类别全科医师岗位培训，已完成理论培训的学员。  

3、实践方法、时间 

（1）方法：采取脱产或半脱产的方式。 

（2）时间：累计四周。 

4、实践内容 

（1）中医药特色的全科医疗健康档案和病历的书写、社区诊

断方法。 

（2） 流行病学调查分析方法与技术、社区计划免疫工作、社

区营养调查和监测方法与技术。 

（3） 社区老年人健康分级管理、慢性病管理、生活质量评价、

四季养生、体质调理等的原则和方法。 

（4）社区常见病的物理康复、药物康复和自然疗法的基本方法。 

（5） 社区内、外、妇、儿科常见病证的辨证施治、常用中医

适宜技术的应用操作。 



中医类别全科医师岗位培训社区实践考核 

 

项目一 医疗（含中医适宜技术） 

要 求 

1、 记录内、外、妇、儿辨证施治过程 2 个，适宜技术操作 1 个； 

2、 带教医师根据学员处理的正确性、有效性及安全性确定考核

结果。 

记录 1：学员记录辨证施治处理过程：          记录日期： 

 

 

 

 

 

 

 

带教医师评语： 

 

 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期： 



记录 2：学员记录辨证施治处理过程：          记录日期： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

带教医师评语： 

 

 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期：  

 



记录 3：由学员记录辨证施治处理过程：          记录日期： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

带教医师评语： 

 

 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期： 

 



项目二 预防、保健、康复 

要 求 

1、学员积极参与社区预防、保健、康复等实践工作； 

2、带教医师根据学员的实践态度、操作的准确性、处事能力等确定

考核结果。 

学员记录参与社区预防、保健或康复工作记录：        日期： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

带教医师评语： 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期：  

 



项目三 慢性病管理 

要 求 

1、 学员按疾病管理规范，进行操作并记录相关内容； 

2、 带教医师根据学员在管理中的具体操作和记录内容的规范

性、安全性等情况确定考核结果。 

学员记录管理中的治疗、操作或心得等：         日期： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

带教医师评语： 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期：  

 



项目四 建立中医特色的全科医疗健康档案、家庭健康档案 

要 求 

1、  学员上交有代表性的档案 3 份，由带教医师批阅，并确定考核

结果； 

2、  要求具有中医特色，内容完整，格式规范。 

带教医师对学员 3 份健康档案总体评语： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

 

带教医师签名：                      日期：  

 



项目五 中医特色的健康宣教 

要 求 

1、 学员参与本社区健康宣教一次并记录； 

2、 体现中医特色。 

学员记录参与健康宣教记录：                日期： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

带教医师评语： 

 

 

考核结果：                     （优秀、合格、不合格） 

带教医师签名：                      日期：  

 



 

各项目考核汇总： 

 

优秀共     个；合格共     个；不合格共     个 

 

请实践单位根据学员的实践态度，各项目考核结果和出勤等情况，评定学员

实践的综合考核成绩，各项目考核中有一个不合格者，综合考核为不合格。

考核等级分三级（优秀、合格、不合格）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

实践综合考核结果：                    

实践单位盖印：                      日期： 

 

 


